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Nakon berbe
jagodastog voca,
gubici mogu biti
Plodovi su Zivi do 50% zbog

i nakon berbe neadekvatnog
i treba ih Pravovremen.a rukavanja sa njima
njegovati berba donosi

bolju zaradu

Brzo hladenje
jagodastog voca
nakon berbe,

cuva vas novac

Kvalitet plodova se
postiZze u voénjaku,
a adekvatnim
postupcima
nakon berbe se
produzava

Autor: Prof. dr. Boris Pasali¢



Plodovi nastavljaju da Zive i nakon berbe. Oni disuy, "
proizvode toplotu i vodu, stare i umiru. Zadatak
ploda je da zastiti sjeme koje se u njemu razvija.
Kada je sjeme zrelo, u plodu pocinju procesi koji
vode ka njegovom propadanju, kako bi sjeme
dospjelo na povrsinu zemljista, proklijalo i dalo
novu biljku. Nas zadatak je da te procese usporimo
i omoguc¢imo $to duze ¢uvanje ploda u stanju koje
je prihvatljivo trzistu.

Sl. 1: Zajednicka osobina
svih plodova je da oni
nastavljaju da Zive i nakon
] berbe, odnosno odvajanja od
\ biljke. Ubrani plodovi disu, odaju
vlagu, smrezuravaju se, stare i na
kraju potpuno propadaju. Vazno je
upoznati se sa ovim procesima, kako

4_‘;“,?‘ bi se njihova dinamika usporila i
= - o
~

plod sto duZe ¢uvao u stanju
prihvatljivom trzistu.
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Kvalitet plodova se postize u vocnjaku/
povrtnjaku. Ni najsavremenija hladnjaca
ne moze popraviti lo$ kvalitet koji dolazi iz
zasada (hladnjace nisu bolnice za plodove).
Sa druge strane, kvalitetni plodovi koji se
proizvedu u voc¢njaku/povrtnjaku mogu biti
potpuno upropasteni zbog neadekvatnog
tretmana nakon berbe

Pravilan tretman plodova nakon berbe
podrazumjeva:

1. berbuplodova u optimalnom trenutku
(zavisno od namjene plodova)

2. adekvatnu tehniku berbe i paZljiv
transport plodova do skladista il
trzista

3. sortiranje i skladistenje plodova u
adekvatnim uslovima

4. pakovanje plodova u odgovarajucu
ambalaZzu i marketing



JAGODA

Kodjagode uistom trenutku na biljciimamo
sve fenofaze rasta ploda: od tek otvorenog
cvijeta do potpuno zrelog ploda. Berba
jagode se vrsi ru¢no naj¢esée u ambalazu
u kojoj ¢e biti upucena na trziste (plod
jagode ne trpi pretresanje, prepakivanje,
sortiranje, pranje i sl). Prilikom berbe, vazno
jevoditira¢una o li¢noj higijeni beraca. Plod
jagode ne trpi mehanicki pritisak, bacanje,
kotrljanje i sl, $to se prilikom berbe plodova
treba uzeti u obzir

Razvoj ploda jagode od zelenog ploda
(1) do prezrelog ploda (8) prikazan je na
slici 2 desno. Berba se najc¢esce vrsi u
fazi 6 (plodovi koji se skladiste ili dugo
transportuju na udaljena trzista) i u fazi 7
(plodovi koji se odmah upucuju na trziste).
Plod u fazi 8 je prezreo i moze se koristiti
samo za preradu.

Plod jagode spada u grupu neklimakteri¢nih
plodova, $to znaci da ne moZe naknadno
dozrijevati nakon berbe, odnosno tokom
skladistenja i prodaje.

Sl. 2: Berba
jagode vrsi se u
vise navrata jer plodovi
ne dozrijevaju istovremeno,
odnosno u istom trenutku
na biljci imamo plodove u
svim fazama razvoja - od tek
zametnutog do potpuno zrelog
ploda (lijevo). Momenat berbe se
odreduje uglavnom na osnovu
boje ploda koja ukazuje na
odredenu fazu zrelosti
(desno).



Sl 3: Plod se ne odvaja
od peteljke kidanjem ili
povlacenjem, vec se lagano
pridrzava dlanom (sl. lijevo), a
palcem i kaZiprstom se presjeca
peteljka (sl. desno). Svako pritiskanje
ploda jagode prstima, vrlo brzo se
manifestuje u vidu ostecenja ili
vodenastih ulegnuca na kojima
se ¢esto pojavljuju gljivicna

oboljenja

Sl. 4: [zuzetno,

kod cvrstih plodova
ili sorti jagode ¢iji se
plodovi lako odvajaju
od peteljre, berba se vrsi
laganim uvrtanjem ploda,
kao sto je prikazano na

fotografijama iznad.




Jagoda je wvrsta koja je
veoma osetljiva na visoke
temperature i veoma brzo
gubi vodu. Za dva sata na
15°C plod jagode izgubi
0,5% mase, a na 30°C ¢ak
2,5%. Plodovi koji su 4 sata
izlozeni direktnom sunc¢evom
zracenju (30°C) izgube 40%
svoje komercijalne vrednosti
jer je njihova temperatura 5
- 10°C visa od temperature
vazduha. Neophodno
je zastititi  plodove od
direktnog suncevog zracenja
i transportovati u skladista u
roku od 2 sata nakon berbe.

Sl. 5: Plodovi jagode
se najc¢esce odmah beru u
ambalazu u kojoj se upucuju na
trziste.

Prilikom berbe je preporucljivo
koristiti kolica na kojima se nalazi
ambalaZa, kako bi obe ruke berada bile
slobodne, a ambalaZa lako dostupna.
Veliku paznju treba pokloniti higijeni
berbe. Plod se moze kontaminirati
raznim patogenima Roji
prouzrokuju bolesti ljudi, a
prenose se prljavim rukama.




Sl. 6: Rashladivanje plodova
jagode se vrsi uglavnom u
rashladim tunelima (sl. lijevo) ili u

obi¢nim hladnjacama gdje se unosi

i rashladuje znatno manja koli¢ina

plodova u odnosu na kapacitet
hladnjace, kako bi rashladivanje
plodova bilo efikasnije.

Bilo koji postupak rashladivanja
nakon berbe plodova jagode,
produZiée njihov vijek trajanja.

Najbolja mjera je rashladivanje plodova u roku od 2 - 3 sata
(prethodno hladenje, rashladivanje plodova). Najbolji nacin
rashladivanja plodova jagode je hladenje u snaznoj struji hladnog
vazduha. Trajanje rashladivanja zavisi od temperature ploda, vrste
ambalaze, sistema rashladivanja isl. (0,3 - 2 sata). Dobro rashladeni
plodovi, ubrani u vrijeme 3/4 obojenosti ploda (faza 6, slika 2 desno)
mogu da se uspjedno ¢uvaju 8 do 10 dana na 0°C, pri relativnoj
vlaznosti vazduha 90 - 95%



VRSTE AMBALAZE ZA
BERBU JAGODE:

U nasim uslovima za berbu plodova jagode
naj¢escesekoriste drvene gajbice dimenzija
30x50 cm, a u zadnje vrijeme i kartonska
ambalaza razli¢itih dimenzija. Plod jagode
je osjetljiv na pritisak, o ¢emu treba voditi
racuna prilikom berbe u vec¢u ambalazu
(donji plodovi trpe pritisak plodova iznad
sebe, ostecuju se i propadaju).

Sl. 8: Drvena (lijevo) i kartonska (desno)
ambalaZa za berbu jagode

Sl. 7: Rashladivanje
plodova jagode moZe se
vrsiti i u hladnjac¢ama koje u
zidu imaju ugraden ventilator
koji izvlaci hladan vazduh
kroz upakovane plodove i time
oduzima toplotu od njih. Put
kretanja hladnog vazduha
prikazan je na crtezu
desno.



Plodovi jagode se mogu brati u plasti¢ne
koSarice sa ili bez poklopca, u koje se
pakuje 0,5ili 1 kg plodova. Najbolje je berbu
vrSiti odmah u koSarice, a ne prepakivati
iz ve¢e ambalaze, jer plod jagode ne trpi
manipulaciju. Kosarice se pakuju u drvene
ili kartonske kutije i tako skladiste ili Salju
na trziste. Plodovi jagode se mogu pakovati
i u plasti¢ne vrecice sa razli¢itim stepenom
perforacije i moguc¢nosti razmjene gasova.
Plodovi treba $to prije nakon berbe da se
rashlade, kako bi se smanjio intenzitet
disanja i gubitak vlage, a time produzio
period njihovog ¢uvanja u svjezem stanju.

USLOVI ZA
SKLADISTENJE
JAGODE:

Cuvanje svjezih podova jagode moguce je 7
do 10 dana. Temperatura skladistenja treba
da bude 0°C, a relativna vlaznost vazduha
90 - 95%. Najvisa negativna temperatura
(temperatura na kojoj dolazi do ostecenja
tkiva ploda) je -0,8°C. Ukoliko se plodovi
¢uvaju u ULO komorama, treba obezbjediti
sledeci odnos gasova: 5-10% O,; 15 - 20%
CO..

Sl. 9: Plodovi jagode
upakovani u plasti¢ne

kosarice sa poklopcem

(lijevo) i u plasticne vredice

kRoje mogu biti selektivno

propustljive za razmjenu

gasova (MAP ambalaza,
sl. desno)



MALINA

gajenja maline (dobra organizacija berbe
je presudna). Veliki problem predstavlja
nedostatak radne snage za berbu, $to
moze ugroziti opravdanost proizvodnje.
Zbog toga se sve vise koristi mehanizovana
berba maline, pri ¢emu se uzgojni oblik i
agrotehnika moraju prilagoditi tehnic¢kim
karakteristikama mehanizacije.

Plodovi ne sazrevaju istovremeno - berba
se vri u viSe navrata (rano ujutro i kasno
popodne, svaki drugi dan ili ¢e3ce, zavisno
od uslova u voénjaku). Berba se vr$i kada
plod poprimi svijetlo crvenu boju (ukoliko
se zakasni sa berbom, plod poprima
tamnu nijansu, ima bolji ukus, ali se lose
transportuje i ¢uva)

Obuka berac¢a je nuzna jer su plodovi
osjetljivi na dodir i manipulaciju, koli¢ina
plodova koju jedan bera¢ ubere zavisi od
velikog broja faktora (sorte, vremenskih
uslova, krupnoce ploda, vrste ambalaze,
spretnosti beraca...). Berba se vrsi u plitke
letvarice ili plasti¢ne gajbe
(2-3kg), odnosnomanja
plasti¢na pakovanja

(125, 150 - 200g).
Lose je drzati
plodove maline

u 5 ili vise
slojeva jer
donji  plodovi
se osipaju i
gnjece

Sl. 10: Plodovi
maline ne dozrjevaju
istovremeno, vec tokom
nekoliko sedmica, tako da
se berba vrsi u vise navrata.
Na fotografiji lijevo su prikazani
mladi plodovi koji se razvijaju, zreli
plod i osovina zrelog ploda koja
je preostala nakon njegovog
odvajanja od biljke. Na
fotografiji desno se vidi
plasti¢na ambalaZa za
berbu maline




Iskustva iz Podrinja (BiH) govore da za 8
sati jedan prosjec¢an radnik ubere 25 - 30
gajbica, odnosno oko 75 kg ili 8 - 11 kg/sat.
Podaci iz drugih zemalja navode 5 - 10 kg/
sat/radnik.

Nuzan je brz transport plodova u hladnjacu
ili na trziste. Svaki sat kasnjenja odlaganja
plodova u hladnjacu posle berbe umanjuje
sposobnost ¢uvanja plodova za oko 1 dan.

Plodovi maline se nakon berbe 3alju na
trziste u svjezem ili zamrznutom stanju.

Ukoliko se radi o svjezim plodovima, nakon
berbe vréi se njihovo brzo rashladivanje
do temperature 0°C i upudivanje na
trziste, pri ¢emu treba imati na umu da su
plodovi veoma osjetljivi i brzo propadaju.
Skladistenje svjeze maline se wvrsi na
temperaturi 0°C, pri relativnoj vlaznosti
vazduha 90 - 95%, uz slab protok vazduha
da ne bi doslo do isusivanja plodova.

Smrzavanje maline se vrii u tunelima za
brzo smrzavanje do temperature ispod
- 20°C, nakon cega se smrznuti plodovi
pakuju u plasti¢ne vrece i kao takvi ¢uvaju
duze vrijeme na temperaturi oko - 20°C.

UKOKAN  VAZDUSNI BERAG VOGA

Sl 11:
Mehanizovana berba
maline vucenim
beracem



BOROVNICA:

Plodovi borovnice se beru u viSe navrata,
tokom 4 do 6 sedmica, zavisno od sorte
i uslova gajenja. Berba se vrsi ru¢no ili
masinski svakih 3 do 6 dana, beru se ¢vrsti,
zreli i potpuno obojeni (plavi) plodovi.
Rucna berba se vrsi u plitke gajbe (ukoliko
se plodovi skladiste neko vrijeme) ili
plasti¢nu ambalazu (ako se odmah upucuju
na trziste). Mehanizovana berba vr$i se u
plasti¢ne gajbe koje se potom upucuju u
skladiste.

Plodovi borovnice nesto bolje podnose
transport i skladistenje od maline i jagode,
¢uvajuse do 25dananatemperaturama oko
0°C uz visoku relativnu vlaznost vazduha.
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Sl. 12: Plodovi
borovnice c¢esto se
upucuju na trziste u
plasticnoj ambalazi
koja je upakovana u
kartonske kutije
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